'++. LUl> +E St BBStB " u“l.HS OB+S

[ uxQUAST 60. . S&S° €SASI 80



'+

i
0

oA~

n

0

6

8

N R W 51

e- Ay - A
@E\’ ubseul> +
Qutt€S+.J.JA 58S

SE " y“TESHI Y » 0+
USiIEO’_rT.eSA? SIOE” S+

TEuL5° u/si ,
L us " Eues T U E S Grt
oo Geia uASe

Q s OB+S
luxl=+Se 1.g080+1.Qe
1J

e 5
[ u” ASEI€E ~ a0
/U™ ASESe ™ Q" .81 80

9 uBEEu~ ° St.GAtUE
/ u™ Adi 60

951" 3StSACESK» " |
0 &usS.9 StSt

° ASHES- £St

N N\ \ s

° ASSHCO .

~

1- +lus§

ud BUSARS» ~ +E




e@f @WWV h

QSEUBEUE.$ - ““° ux+
JABtStl.e- AHuxt

f >S.5+.: STe.0tBe "1€UuASA9 88535+, ul.Be ™ »° 251818+, u™ AS+S, @S0 + JA B815+.O+1
'HHUDUS+ UG TS . @ @ ASuaST“ud S . >SEeSy T.0tE A §€3 §5+1.0+1.0- AuOEE ~ uOStT
tUEE. +*AuEEOr” E'y™>" 8S1.0tT. &*u° >8.+SES+. S+ SA“SEIS+. uBEO+tSRYER» "~ B+ .f >S
€SISTE® e Au~ AutS+.Y>AQS.St .S$xS+. e 8§56 O+ESAQu° © 3280 fe« ~ S+.80Y SAS+.Ort
uOE" SEO " 1S.JA 581S.60.S+11S- §5+

S +S0.uE. eSS+, R uHBSAS.Q +ud OB+S.Y A .80+T> .$+S.8S+T1AuaS. M 25 EASS+ .
'+8206- +.O0rt. 2T Or” fOrT.O° .O+ESAS.1SAu+a»S" S+, .S+8SHuD e~ SE$u+tSae. Ot
+ue~"udl>y S, Ay~ A0+ . 20 AFSA: e . - SOEEIS S+.1>S.QlyABO+” TSE“- - TEuUS® uMIE.1>S
J*aS” S+SE. S° Sxbe " u“TE uAS+EOrT.1>S. AY SISAOL” O+ESASE. QM +” SE-TE

uBTA OOMLE.UO.tS° €SHS+.f S'S B~ .80.5+S° “a ASAS+TS+. JAudEESTEY SA8.+. 1 SA
" SEu° 1S+.Q 7Y S52.80.S£1Y > 8§52 .0t 1.7 ul.Be " .Y>S.” SAau+1.SA- @ /S ~ USAES*E Hy+1> 1
: SESt.qO” " .Bxt.° HI18SAY SPS.uG " $OEE+. uES?. SAr.Ott. Sz*.ushU.

+1SAS.(J28S) Bt .+ o~ Ot” “u€SE.M> §E "3y ” S.SRSET.. TSAY OS2+ . Sox“ue~ .SIYUE
au+” BEu® SA»® . - 1S+ . >S.1u+D*S.tSAqO8OL 1. Yy~ EH.ESI>» .Os1.SA ya .~ SAU Au” S+1SE

SSTEue§ . TUEB*" .St~ .uO ~ >+.1S+.qu”~ 35S+, Y >t SAEAS S, Y St+” a5 ~ tuE.q>S2. 5+ SA
U 2Hy+ty ESEETAI” S£1S+.1u+DaS.+. o™ 4 "1 uzxe” AS“EuloB 0 O ¥ .SE . 1S
eSKA ulsior” .e0.S+1“ud S+.0£1.1>S.QBUSAOL” .U Auxe0iASES: . O~ .Yu” S+.Y>Ad1 80.5+S+
SASOS+.eSEG " .$5+5+.951Tu” EDE ™ »>+. 1S OB+S.u+e0e>SiS+ . >SESE.1- +&SA1.° OEE S+.Y A
U AS#>" St/ u” AS+.u0” FOrt . +SA - A +u +B " A +80+” S+.0+ 1.1 SAE us8.AST O&SA S+

OA €338" Or” B~ Y S/S+.$ SARS+tEAUOBSESt .951.5+8° 7«7 ° . HLOSAS+ Wou°® . 15+.35 S+
UOETSAQe .O+1.5+SAUSA>S1S+.1S++THETSE@ASEY - @S+ YHASE+Ot .+ ¢~ .Sx° y?
USAEG ~ S+

ST SAOREALDL” e ~ S+ .Qy O3S+.1SA OB+S. . 1>S.MuC USE >SIO+” . B S¥ .Be~ .usE
$SAUCE At SEO+” tuA. EeSy 1.B+~ .TuEE Y >Ae0+S™° S+1.5" S$+8.+7 ud S.8/58/8+ .° OEES+ .O°
15S.eSK STOr” .u+eO8OME S . »+.]%2.€3561.5€5+.5+5.a8S/S.$ (S Y St+.57° . t1SA SEe~° ue§
“S7a | 58, €S+ S+u+£1S+." S° SoxEe " ut1®e " Sk, a8° S#1S . 2t Or” Eut” SE- 1S.E- Y >S.O+ESAS
10~ S.€21 S+.1>8.288€ S+ 1> S+.QA- AS+.1SE.1- +@SATE .TUE.Y>A>° .+SOS+./u”A° Sl.: us"tA> §
€SY yEESA+.Y . @S+

aSE >+.u®@S° 8. ++1S+.Y>AuO ~ .81 80.5+.825+ SE.J20E. USAS> ~ +S+ .Y uE.OtE.SAH S
'+ USEDT > £S£5£. My O° 20~ 8S51S+.Ort.' +*AUE AOSTOASK °” e~ 1S ' . u° S+.t1SEe- AHu+tE
Y OB~ So>e ™ " S+, +0+.(bS2. ASOFS.€S»° .3SES*



V'Q:

et .

Q wa ’

SE "y B0 ASAI.1- - A>xul- AJulAe8.$- +uGSA &7 ?

310"
MG USE >STOr” .J. USHIE
16~ S

1 W, 9'"Wo\ 1\

u+3529 SSA 671 ?
| O»u. Or8R 671 7?
'aqy. SEHA Y. 617?

1. 1 1 .

e M" Q@ ' 3 \'Q:
QuxTa.$ ORSESA 61 2
JulAs 8% - +uGSA i1 ?
9 OAS? B~ SA i1 ?

U329 SEA 117 .
J.®du. SESEIA“. T1T7? .

_ ufu. AOr+3A 677
J O uA>*u.$S® "uA+SA 617

+°° Obla | FS.QuxtSA 11 ?

3SIOL” .

cue” J.QAINS S
1-° ° Oe8ul>» +.QAITS >SS
1-¢7S+J. AOr”

uldSt.d. -°° Obla

1-° ° Ob>8ul> +.J.

3ST Or” +1-+.9 Stxt". 671 ?
16~ S. 9 u8S,S.qSA0 61 ?

JIOul - .3SESA SM o1 ?
3SAES+TSA 9y O3 i117?

e @vViQ\

JNBTHO . uxeéSt
-+TA @1 | sru+eS+
JA £81S.J.eSASieOr”
JAIBE ] .e SASTeOr”

QSEuBE u+.$- “° ux+
€ SA. S° ASAS
aS° S+EMIT® ux+

Q° - +.9 . -41si



QN

S JJIM@ 1w 7

S~y T ESHY » §30¢

Julle 8% tuCSA

i MG (SR ST G

cue”.tS° 9OE A -° 3u€.® aSfelS+t/u” A
B us>BSAS. TS, e Q1O+ .eOFu° ° St
° >TQ AR Q ROxt.TS°

Ay~ AO+” ESAASA S+, - ° 8. au° ° SAtuE
.- 13u€.81 80 . >SE° udBElu+tS+.J2eS
$OPES+ A ~1S.0 1./ 225558+ »° .S A>°
e>SAf - o~ S+.au+” " u€.SEEAu++S+1S.104S
“OAJA SE.Ott.3usS+ .qOtSe 10154 S+.eS +
oOr” S.1- ¢ " TudS+1 S+ . OtESASALO ~ S.u+
+S0S+ . MSeSATS+.0+1.'1SS+.80.1S+.W S° S+
O+t .AA ES+1>SA S+ . 1>SES.e0° . €B ~ aOEE»+
$+S° J- A OA MSE uOAu+T .

'+E" SEu° 1.B+1.1>S. >++u~° Sx.uOE.1SA

eSK >STO+” 1SAMy & S.” SEO#8S+ .\ ° .tuE
+” S€. 1.€S8u++1SA0.° us~ S+ Bzt

eOEyTé®e ~ S.9 uMgSi>+” usl> +S+.” SAau+]

8 JA B581SJ. SFSe” . TSE@AE

S OB+SOoH .1 OR ™ .USAE " >StS+S.JA 8IS

ASA'+§0EUT A“OA
Touh 0. §Y - At Sx

S+.€S° SAEStEY
e080t TE'y ™ »" S.'+

uEJAuaELSTeY SA8. uEIA OO .TuEBs~
“OAT>S.: ue~"udy §STEH AUE'- K ul> +.1SA
UBTA £. ° >S.S+ESTel " ul.Be~ .0 +
1S OBxS.” S® H.Ott."Or” >SA .+ 0t .u%E
Sy StHEy =+t SAeSAS+ .9 >IT1SE.0.A5" > +udS+
$OEEYye"H.TuE: SleY SB.E " Y SeY Sl

tSE. S° SEe"u“TE uASzE . TSE

“.. tEuUS°® u/giSE.tSE

cue” €ulEe T utTEHASEOtT.TUE. QM
1-¢” S+xE>+.18+.5” SxEly+1y" S+.eSAS+
Q >ud ObB+S.ulE $aStSA . S OB+S

UAESITST.£us~.Y>S.U ASz” ° 5.1S+.€S:t St

eSAS+S+.eOFu° ° S+

\° .tS+. uAS+.Ott.TUEQ ~u““St.TS+

yE S0 y+” e~ SAQ.° ue~ S+ .£>SIS]
1S OBxS.u€.61 80.5%.0 ““Sx]%e ~ SE
9>Tu” SEES+.u+ .


https://avinastiftung.ch/de/
https://sotoso.org/
https://de.wikipedia.org/wiki/Dominik_Flammer
http://www.gastrofutura.ch/
http://www.socialcuisine.ch/
http://www.socialcuisine.ch/

e v A~ . 0
USEIEQET "

e Sk S G St

U9 SSA

O~ > Ju”AdT 80.YUAT>S OB+S. CE A" O” E- A.BbS*yal» SA
US+TE.qO.TSt.oy™ Bse ™ Y >STSAS AS+1S+. O~ Ot” St. .SiYu
tO&h~ .TuE\ q. > .QOEES .QOE+S. .15S. > t&+u°® B~ S
EAux+S+1S.eSAu+Elud SA. tulO+TSATUEWS*€uCu® 1.0+1.TuE
1O/ T.1SAQutT.qOA”s "~

u+e.€SE +1SAE“ASOSt.Y>AOtE> ° SACESA O~ Or” St.1 O~
91" St SAOLESASA St- EEStE " u“l .81 80.TORTSt.Y A
° S+QJ° - AS. aS° SEMO uxt .QBudOrt.QYHEE Sudia.J- >+l
€5.0tE.€S” AOEES+

s+ S.UOEESA A S+12e ~ S IJuM+SAE ~ u“l.S+1V » 8§54 S. B~ .0 5l
Q Al-.Q ®Ott. -° 8 a°® ° SA. uE U+u. - - tau€.” "
81 80.5.15S.8Y SIS MOETS .qS™ +./ Or” 80« ™ 53+ S+ O T
| O” §8° ¢~ S.UOEWIaS+1 82U EES+.U- +. (bSALu+]- +5+.8- ++1S+
Yy~ BS+t . BSAf - " Stox.1SA OB+S 10~ S.(b32 aSA S+
SaASA° S+1>8/8+.Ort.: SOSES+TY » 8§54 W S° ul>Ee~ .Elu+tS+
$ OPES+“ A0 " 1S '++S5/5:8+.0£1.7%S.° 9>[T15A0+8] . § a5 ST
YOS TUEJA " Aue © .U +. ue~ U AN S+ f - BE - AEO+t

a80M5- +S+ .qOALR +O+” TSEJA ” Au° ° E€SIASES+.1>S
U YO " Hudsti 8.5+ A OA MSE uOAu+l. .O+1SATSA
“Ue " 80T S+.3510+” .U +. OB+S S+ EESxE ~u“1SAO+T

uBTA  aASAS. +t>.$u+t8S

ushU. OATUE$ S*SASEES+.T1SAL>A~S.Q ./ - ES*.»° .1/SE.0

- R uHBSASE YAS+. - - tEUUS >x+SA. >SESE“u+t.” A EES+
+8u+” Ott.YOAFS.ES A" SEe "ylel. .S$xS.Y»§. ° ° S+S O+t

€S/Soe " SATS. €YSe " BBOr” “OATUEWSU® .U +.15S OB+S

WA 18.55+SE S " 1S+ MD> 8" u+” E€S.1S+. O~ Ot” S+.€35€8+
THSMWO 2" 85IS+ud'. 1S . @ @ ASuaS+.€S5tSOS+TSA@A
“OATSS. Ofe ~“Oy A" .Ox1SAEs ~5Stae " H SAeSAu+BH ud O+” S+



TEuUé° ukgl &
U~ EulE T Ut TE AS )
-° ° Obla  uA

[ -~ uttu. >SESt” uxSA

“. - TEUUS® uAg8l
O~ >° AS1e1S+./ u” AY OAF Sx.u° - - TEUUS® ulgl.Y >StSA“SER” . A» ~1S.0+1. S° OES.U AtSA
> " uBuzau” 8.7 SASITSI. »+E SEu® 1.” uxeS.io.W £+S+ . SA9 usgl.SAASA B~ .20+S™ ° S+1SA
SaSel™ Sl .Ort oE .2ut” Eu® .uO " .uOEESA u2€ .U +. AESITS+.€S8u++] . ueO ul.ub ™ .18
Wotu~™° S.€S° 1H>SEy~ A" St. - - TEUUS. ud.€S” STA” S+ £€5.1S° YA 51.5+S° 8§25+ S+
QuMiEULT.” 8S» " €S5° SUOATEU™ =7 - “.TUES.ES+. TORTSt . UES+.. TSAu+TSAS.+SOS
“T.TOAS+ YHAESI™ SAAS” S yEB” .u® 951Y -« ud.1S . @ @ ASu2€S KOEES+ . uE
$ "3 "T.YUuA“OA° >~ .u@SAH>+” E.Y>S.1SA9 uMl.SE» ° SA° ST AE ~u““l .9 SxE»~ S
eOEu° ° SxeOEA+” S+ .e>525.1SA SEG~ SA>++S+ €SE- +1SAE TS, SY - "+SA=+S+ 1SE @ @
ASudE €3 uxxS+.€5° . O'€ule a0 $*S+ . EsH.S+S. ASOrS.e ;e0SARSeESt vH>S8.” O .1 SA
9 uAgl >x.qOR”~.OtT.\ ° " SEOL” .ux§ ° ° 1.0tT.TUES.E " uAx. «~ 85S¢ §SAS.3SES+E° 11520 ATSA



%

ue” €ulkEe " u“l EI AS*"

cue” 1Se e TEUUS® ugl.USAR: o~ S+ YHSABY SPE.15S._€SASH S
€S° . ue"€ulE T u“TEIAS . S° SxEu° .° .
“IS>Y > S $ S SAs++S+ Ort. SY -~ £SA++S+ +SE. ASu?E
9 >ITaSAY S5 Aue §S+.(bS2S O+ ESASA™ S* S+ 1S+ .$y+tS
AS” S yEB” ° sl.ut . EoH.Sx- & €SS~ SAT.Ort.Ee "%+ .Y5S
eOFu° ° S+” SYus" ESx.Bxt .9 S+ ASAP £+~ SE.§Ov+uhE~ S
$> 7" "T.YulS+.15S. - auts, " S'GAIS.u*” “ubkE "~ S

ytS+EA TS .1>S.tSA SIASOSAtSA° >+t Shky~ A S
f .~ 2" FOAAS. O “TSAE° > . ES+S+.(/ Ot E) .8 . €S+1SEES+.“OA
O+E.§- «~1S. .E- 23S+ §SA. >S. 1R +0O+” 1S5F- «~ YUA“OA° »~ .TuE
§25+S.Q ° ° SASH .tuEY>AU AtSAQ ° ° SAAUOES
USAu+E ud SIS+ . @S €M~ 1S+ .STYUE @O, EES*.° 5| .Y >A” A% S+
OCeSATS® . SOSAOtT." u€S+.e0Eu° ° Sx.Q- « 8€A 1.0 SASI ST
f A" UESE.E- " uAeOEu° ° $+.5+.3:St.” SEO” St .u@SAH+” E S+
S” SAG+tAuEES+TSE. ."$ uAAa. >A~ tud&YUATUES+e” S .TuEu®S
Su++S+

-2 2 Ola uASk
81 00.8- ++1S+. YO>ASAEIS +USH - Axx+S+ “OAtS+. - ° ° Onla
UASE 5+1S+.0et.1Sx. O'€uOEUASE: . S° SsxEu° .° sl
“AS>Y 52" S+ $ S SAs++S+ .U © . ue " €Ul " uTEIAS“." u€SE.Y A
+8UO'EY u” S+ . OA AuaSTiS+.Oct.E " uAudS. utSYuxxS+.° sl
S° OES.O+t. 1A/ O SA.€SA“u+el . uE” S° Stku° S yA+SA
Ort.158.3488" St SAJ“au+eS+." ul.OtEu®E. - ° ° Obla.+- «~° usE
S+” SAEOEuU° ° S+” S€hue~1

o (QBAIS® €SAT UESE.Y>AS+.885+SE. uA S+“SH .USAu+EIud ST
e . OHuOE "~ .°H.tSA @y . A0+ .Quti.qOke™~ Ot

'+ SAISEESAS: . u€S.HuxtSt, A St.e . O'€uOtSE uASzE
Ort.tSA - ° ° Oela» .qS+TA> . uE'+1SASEES.u° .JA S81.Y uA
SKASGRs ~ 7 A EE.

95.18° . €SAR u+” .tSE. uAStE +.tS+.f »+1SME~au“. +tS/u” A

“UESE. YA HILTSATSTuSASE Jau+Or” “OAtuE+y«~"HS./u™ A
€S . ++S+x . SEAA/+~S.° 51 xUSH - Asx+S+.” SO A.Ox1.5%> S
@AT» >SAO+” S+.U B S+-° ° S+ .tu° >I.Y>A»® .81686.U @

T Ol ~ EluA S+.8° ++ S+



Q *u2 OB#S ”

Quxta.$ QeSSA

fus"B& .Ort.f S .0A » StEy+t1y 85

QSI.TSA AO+10O+” .uE'HhubUS. U £.15S OB+S." ul.Be~.Q «su2 OB+S.§ +1>£OS/Re ~

Y SHUSASHTY > 859 .0t 1.87 80.St1E "S>t Stt.ux.MS>» " Y SSIS. Ot t.f >A8OL” .” SY - ++S+ .9 5.5+S°
EluZgS+. - SOE U .E &udS.'+80B- + .: ue "~ udy 851.0t1. »tOr” .+0e1.Q «u2 OB+S.TuE
"S° SrEu° S.1- " S+.udEUSAE>+TS+TSE. 2S° Sl . .9 StEe~ St.eCFu° ° S+eOeA+” St .'°
qSx1A> .U +.Q «su2 OBxS.ES S+.1>S.1AS.$uOATAA 8IS .TSA*. - TEUUS® u/Agl. =82

7S SrEu° S° 1-«"S: .S @ @ - ° ° Oola( HUSAES ).Ott.tuE uASxAA S81.(Jau+l.u
QSSt) . >SES.USAE>+1S+.3SES+E° SITSHSITOR” .° 5.7 S° SorEe " u“T®e ~ SAWS* UES.Ot T .Ee ~ u““S+
+SOS.E- &uaS. My & S.ORs+1SAAGT OAS2aS+. OETuOE ~.Ott.+ue "~ udly” SESu+t S+

81 00.YUASE.S+TE "~ St S+1SE/ u™ A“OAQ +u2d OB+S. Ok~ ." S&SHS. o A SAO+” S+.8- ++1S.1SA
“. . tEuUSe uZgl.Y SISAuCE SEud.Y SAF S .tuE.J» TAA 581.J2u+1.u.QSSt.° 1.\ +1SEGelr”
TSAQuUtT.q0k ~ " SHUASI.Ort. HUSAES .60.5+SAJaull & “OA+1SBGIOS=S. §" S +Or”
Ort.” 8° SrtEu° SE.3SAS+.S+1Y » 854 .Y SAF S+ . »+.8S+1AuaSAQ ~ AlT.Y uAeOt S° .18, A0+t Or”
tSE.eSAS+EQ «su2 OB+S .1SAU€.81 86.uE.S” S+Ey+1>" S.@& u+>Eul> +.u” >SA

Sxye " EISt./u” AS.Brt.St1E " St ST .“OA1S.f SITSASHTY » §20+” .+ SA'+>1ul>US . Ok~ EuMS
JUA£SAE " u“TSt.° 1.\ 21SAS ° St .E &usSt. @K ut>Eul> +S+.0+1.1SAQutT.qO” " .E =
Q +>u? OBtS.uE9 - 1S2“OAuttSAS.Qlyt1S.STu€a»SA.Y SAF St . S.eb +.€35€1.80UA.StS
SES#@E. " u“T >+.1SA” S° Sotbe "u“T®e ™~ S, Ay~ AOt” .E &u3S.'+8%0B- +.“° AFSA.Ott.xue""ud> SE

$utt S “OAUBS 8O y+" e~ © (o~ ]



9 S,S+HS*+S.Q +u2 OB+S

% o & SR S SA*OATSt. OF€uOOHT

+SGS. +7 SE- 1S

e CU -ohA2 A@so(edasU o
nnU UAG U '20-88' 0 2080 U -
U a2 A U KA A2U

e D 2afoU 'au amas 2fa AO
baooallX@ 2?2 fb@ U 2Yau- 6
sUadr3waU of 2A2g U 'auva AGU
Do 0 U faAAS U, -
J° % AGA

«>u2 Ob+S
e Q-AAG@-.2AN 60U U Afall25 %)
60U, -oh A2Uf Ao U, 1256 OAA aU
o f e83&®f 60 6 6+ U UU2U V2AUA
o(raIrU U sU2a 23ARU

Ot Or” T SEe SASHE.
> Q-

S° S+B " u“lE uA St
e (HUABU | 8% AT ! U 12UAGA
€ ro(av uadle, @2 ' AsUw U
e 29)‘32UlAU'QCdE U
a a U uad - 6U 34 0A20) «6rAD

> QuA tSEI» 1AA SEIE

JuA+SAS ~u e o, - Ok af. ue
81 86
e CU-BAasUaan U - 5/a0
o@m-AWAR®U v |au
)aOaAﬁ %-U,‘éaw Ll :'é‘
6% % U alAa %26 i O U 20

\+ISAEI(]eO¢” TOﬂe FStAu+l- +.4OA
TuEJA £81. >USAED . u€.o6f d6

e (842860 6s0w® U aU
12§ AU ORAL 2002 O V' o6+



1 | +S° 5 .gC8QH 1 .Qe

>.|.

I+

S OB+S.€S1A5€1.1>8.1ux1>2S.1 SAQ &ua(SiBe ~ SAO+” Eu+Elud .t SE.1uxl- +EqOA«~. Qe
+ue” . tSAJau+STuZa.$Sud ™. >SI .'° .USA ux” S£S+./u~ ASA>SA S 15SES.S+S+.\ ° Eule.U +. $
6'|'6—ﬁ6ﬁ YuES>+S° . +ET>S“ U +6ﬁ’> e .e- ﬁw”A $ |'66<')60 S+TEAA- T. >é qu~aé+

Yue~ ES+tSt. yEISeu aS+

>S.: SOu+EIS®O+” .U +.9 ulr - .3SESA SAR» .87 .2 JS+ECS . ul.TuEWSu® .S+iauEiST . utOh~
€S8u° >~ .° S ALUAUSTYTS+ “OAute >HE ADUS. O u€S+.0xt.1>8. SIASOO+” .+ SE

OBe0E»tS+15+.9 " 032 9 ulk - €A+ 1.06S2 Au~ A" u%E. 2@5+§. o~ ° 5].Ott. ul.TutOle ™ .18

AS+eS+.1SE.Q ue~ €ulSt >+ . O+ES/ASA8S+S+.10 ~ S.1SA®e ~ .USAE ~ - €S+ .f >A“ASOS+.O+E.OESA
158.(b32S+ . +SOS+.' 1SS+ .1>S.Y A °© SAY>StSAuO . O+ESA1- +&SAT.u+AuEES: .

L Y5S.U ASEN LTSSy > TS.OtESASA SAe " TS.US" u+.0£1.Y - »° © SA® 07 &~ [USAY S+1S+.YSA
e- aa§ A SIASTS $OPES+AD ~1S.0+1 . EusE- zudSE. S° OES. SA 3SEs " u+1S2 €515+
USABuO' TS+, ayESAE.ESIAY »° ./ u~ AdT 80.£0ALOET.11? . .S+ .ES” ASAASO» ~ SAf SA .“OAS+S
SIASEESU+T>+S
f SA"UESE.UESA+. «~ S+ SEU A.&* .OtEOrT.O+ESAS. 1u+D>+S.Y SISAU Au+ed ASE S+ f HA
° 04~ 1S+ O+ESAS. MSESATOMSE.USE S A .USAE ~ ATae ~ S+ .O° .1auEBSSA“SE 0 ud S+.0+t
QuztuMES+e0'G AS+ . OEESAFS® .uAESIS+.Y A 5I.1SAL- ° ° Ot>8ul> +EU€1 SO .1 SAQe
qOA/e " .ux.° - £ul®e " St MSTusl> +EESIA/” S+ “OATUE"+TAuxST .f >A° °«~ 1S+ 15S
95IULESIS+TS+.>° © SAYHSSTSAU® . SE~ S S+.5° . EHA 15T U€S+.2UEES+.Ot1.3>S“SAu+1 >++S+
Ottt WBu° . AS" S yEB” S+. €Hy+1S+.U A S®2S+ . €S+ u@E.ufE S S+.Y A+ . TSA
1-°° Ox8ul> +.ueE9 " St .2 >, uBA O O.e0Ru° ° S+.Ott.TOKTS+ €SS E S+ S+ . SAE S+
A>852 ACE®»>SASH . T SAu+.USAE ~>STS+S. ue™° St>8+.” SES+1SI1.Y>AF.Ort.O+ESAS. S .°

tSAJau+STufa.$Sudl~. >Sl.+y~ SA€S2SO " 18]



1J

o AN

160

eSAIE UF O St u€St o+ 1S OB+S
Hull” §Ort St .
V4

9 S+CE“OA9 3 B~ Stu0.tSA uBEES” u€St
1S9 US| S+tS+.U +.1>S OB+S
e0Eu° ° St.° ol ASY @ St u(Elo W ++S+
"SASITSIS® . S° OES.” S§- »

N+0
JSAE: +S+."u€St.° Slut” SAus 81.0tT 5" A
EES+.u+.01. 3y EESt+.1>S OB+S.ES¥ESA
eCeS/SI S

W 45+, j{c")»NTéJ S° CES.Y OAt St.uz
#+E SEu° 1.00.4 - tEUUS® yA&TS+.0 AtSA

» " uBEua” S.” SASITS]

A \ +- ° >SESIASES. O¢T (o)
+.° >++S+ YOAB " u“l1St.tu+8

A QA .+ue "~ udy SA

§5+5.061." A EES.Qy

e

N-
\ +1SAS ° St.Btt.° .81 80.“OAS S, +3y EES
.S OB+S.e0 §8” S85 A

00N

95lufeSIS+tS  u€St.u.ii, QM +¥ EESH
9v_w_tQE;oq9 Stb " St.u0. TSA uEES.uGE

1S° . S° OES.” S§- »

ont 1

[ » §S.§J:_ %SA” SASIT
|S+.Y OAFSt.u®

SES
& CESOkt. JO

“otRIUSe uAsi.USABuOT .

° A +St1St.o+. Y ESA.Y OB St.ot. T SA
U148 1 SAqOSOH T USAUOT. KOkt <17
ul +.US” STuAE = .0tt.0S" u+ .



\Q 3 1

SSSEQE” .TSE ASuiE
S, OB+S.0tT.1SAe SAS+.Q «su2 OB=+S
€528€S+ . TuE ASua” S° SstEu° .° Sl 1>USAES+
81>y 1S+ .Qutta.$ ORRSPSAGESA ° T.ASA
[ uxQuAST 86.1>S.351Ox” .+ SE.e SAS+E
Q +ou2 OB+S.0tt." ul.>” AESE SA” SE
O u€S+“Set.uE. uE” SESA+.OESA SES+

o qS+1A>° tSA S$SeOr” tSE ASuEE S S+
“. @ S+t S 35St SAMOET.OF LTS+
+ue”"ud>y S\ ° "ux”.° . EESt
o 3° SrFu° " yA+SA.ux.tS+.- ““SxS+
UASTu” St .§- «~ S+ .€S°
C U~ €Ul T U TH S .Q &udSx+Ey1eS.U +
K S+ eOAMSTO8I> +.U +.“. - TYuH S
TUEqOESESI S+.U +.9 u™ S S+ “OA TS
EES+EUOE u€S.0 +.Q " YSEISA AuzS
Ott.tUuE@>S™ St.U +.QS1ed+” S+ .“OASS
" BOrSAS.Qutl.qOke ~
e OAE @ @ Aurirt.Cr .1>S OGBS
S+1E S 1.5+.35A" uAl S+.e0.0f€u+SA
"R g a2 7S Ot T SAMST O8> £.0- £
.- tYuHS

uxSeSt.o““+8. 1S OB+S.10- " S.O0tt
MUO® “OAJul>&Aul> +.O0+1. S+OEE° >l
9>ITu” SEES+.O0+1. SHI S+

MO USA >SIQOr”
[ Ou.3x” "5 ul. HS. MG USE >STOr”
OeSAr-° ° S+.0£1.S+” u” >SA B+~ >+.TSAL-
1ASul> +.U +. +3y EES+ . u+>S29 S>SASH .1 SA
+SOS. uHE” SESAO:T.80MT>SA .eOFu° ° St
°sl'ay, SEH - AT S+.80v+uAEs ~ S+ W62

>S.A> 82y O SMUG® USK >STOL” E-2° 5]
€2 « UM St.eSK >SIOL” St.uxua ” e&r

- t3u€.°51.J- A OA. uBA - ° S tSA

Bxu Q> T0x” .USAESEESA .Y SAr S+ .

St EEStB T u“l
S, 8° Stbe " u“l.TSA
S+ EES+E " u“ISA>++S+.E- @Y ue " ESt .1>S
c Oe0t” E° ©” 3~ 855 S+.+ue "~ .+ SASH
St O +>EES+.uOE SEud.Y SAF S+



[ $MQ Q $3\ 0

UE. St- EEStEs~ u“TESUAUaES" .U +. $ .800&T1T.u0. $ .800&11

U+. $ .A0HAO6.UE. SAeSROEIU AAI” .8ut+.E- .u®
E.Sz+.A- BI>USE. »” S+8uliua U +. $ .fo-01+.€SY>A81 . »>S
S AGESAE ~ &*t SI

S OB+S.Ee " 3SER.° 5 .$+S° . SYot+t.
$ .000'6000.A5TO0SA .Y SA S+ .Yu
S+. EES+Ee ~ u“l Bl .8§+UAA.+> " 1.°

Sau+” “AE" S+, uRS S+ OrTSAU+TSAS® €5.1SAQuUTT.q0”~ .8 ++1S+.&° . $ .6i-f6A
u€” SEUD.Y SAF S+ . SS.BAOTIYT.€25€T.Y S S+.1SA ° - A>Eul> +.u+” SEAu+=]

SA AA” .10k~ .MuG USE >SIOL” S+oH.O° 16 62 .7 SEO+8§S+

SA +1S21SA AA/” SUCETS+.JA S8IS+.€SIA”T. $ .i60'606171T.0t1H.” S° yEE TS+
u+x“u+” E87 80.” SAau+1S+.9 uEE+u~° S+.” SEI>S” S+ . »S. RO ES.B+t1.“- @ S+1SA uEES+
ud” SISA . ROE“. . tEUUS® uMgl. $ .i6'600117 . RPEQ +>u2 OB+S.“OAtT S+
cue“€uMBe T utTEIAS . $ i1'06T 11 . ARE uAS+AA S81. yA+SA+“OAtS+. O'€uO.tSE
1- +eSATEO+t.1SE. uAS+tE . $ .6f'+07 71 .. ROEJA £581.Q «>u2 OB+S. +1S2u=+

-tEuUS® ulgl.Oxt. JA S818S10+” . $ A1 TT 71 . RAEJA S8, uBA. GOA. 3SEH O S+
158 OBxS.Q " 20FEU€ASe ~ 0t .U A OF &StSAO+” »+.S” S+S+.eSAS+ . $ .86'061011 . ROE
SUSAESE. ¢ .60 11 .QASxTS+.0+t. © A SA St SAUCE. QM >+EyieéS+. $ 18711 11

SIA S81S. uEHA GOM.OET.Q «ou? OBxS." u€S+.Sy S£#S WY SAE ~u“1S+.” & AxtST . »>S
qOEu° ° StuZESi.eY >k~ S+.1S° .eSS+.Q «sud OBxS.0t1.1SA'++- Uul> +E  S#- EES+Es " u*l
1S OB+S.€35€1.ES” AS+”

S.Qe .0~ "~ 2SE S1.S+S+./ u” ASEESTAu” .@OA Se 80+” .1SA9 S /8- EIS+ .Y S~ S 1Ok~
cue " " udly SSHIEPSE Or” S+ . S+TEIS S+ .1- ° A £S5+1S+80 ~ S.xue~ .1SAJau+SiuM.$Sud~. »Si
° Iy ®e~ 20011 2."uOE S° us~ 1S+, SA"1S+. ° STA$y+tS .it1?2. '@ JIA tO8IS.uOETSA
MS” > + .35 " EUOEE»TOr” . >S.1- EIS+EIS®S. 1u+1>+S.Qe .E» ~3SEH .E- .ES: .81 8fi.° >l
UOE’ S 3¢~ SESAMSe ~ +Or”



| U~ ASELSs ~ +Or” .87 30

ute

&



K. 2ES~+0t" .U ° 0 JurtQUAEERT . SeS° €SA

QS S.MSUHE- +EESA“T.“OAY SISAS. '+ & ul> +S+



O QQ $9 :. M “
Q/ $ M7 86

1GR AR

o OslTu" Bk~ .S+“0y AS+. ASA AARRS1 86 ...C“+Ot” Elu” S.u+zAuEESt .E- €udt.Be "~ .1>S
ASAOS+e. So+” SAS+1S4 .~ u

MS+>" Ot” .ut~uxt. OE »*S.u+tES®S.J0e.0tt. aute.. B ut>BSASt .

.

o eSK >SIO+” “OAJ- A OA. uHA +.° >S.uCEE ~ £S5+

o €7 /S+e0t” .Q +ud OB+Sy° SISt/ u” AtSA” SIAS++1St. O~ ud Or” S+ A S+

e QulgSi+". 8. Ot” Sl .° OEEIS +1SzBUSA.Y SA S+ . . BAGT Y13y EEl.1>SE 4> " 1.Y 5483« ~
eo

e JumaUSARux"1.£0£.01&11 .MSEY SA .“OAt>S. SATS.;. SATS.eO> § SES+.OtT.@ » UB- £S5+

EG " St .

9l 1S*AHY"

o xuABSASt .- €. TuE SETy'IE - tSRIAT €Ul ;. ASAUTUSE AADSE .

o 13y /St YS%~S. StOAHEES.15S. St EES+E~ u“TSAxx+S+.° SITS*AE > .~ u€S+ .
e 9>8iS.eSK >SISAUSK u+tSat. .eSRy+” SAO+” 1SA9SIUSAA " S. @Al> + .ay+” SIS
E€E " S€0” EFAu++S.“OAMUIC? uOEEU O S+
e 1 Uus"USA u+tS*.9>SIe+E.;.Q &udSE. +"u” S° S+1.“OA1>S.: ue " €ulee " u“l.Ott.1>S.Qutl
By A8SA” SY » ~ 1S+
o O &UBA GTAI" 18£.Y5A° 1.0 +>u2 OB+S.SKORS: Y S SAUOEEUOS+

OowWw3 M M $W

Quzxt. S+ EESEs " u“1E° >I” St SAASART 10 81 80 .6f. Sx- EES+Ee ~u“1SA>++S+ . TuU £.A1
+UTORe ~ SIS/ +S+.0+ 1.8 .cO”EINE ~ S.ISAE +S+



Qag’ 3.9 '

|

B YYY DS OBS."

O]l 1S OB+ iOTA. - & YS)

S Ob+S AGi. -2 YS

B @

S Obts 6+0. - B Y S


https://www.instagram.com/diecuisine.ch/
https://www.diecuisine.ch/
https://www.facebook.com/dieCuisine/
https://www.linkedin.com/company/diecuisine/
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